
MENU’ INVERNALE 
SCUOLA MATERNA 

dal 2.11.2022 
 

EVENTUALI VARIAZIONI 
SARANNO COMUNICATE 

GIORNALMENTE 
 
Le informazioni circa la 
presenza di sostanze o di 
prodotti che provocano allergie 
o intolleranze sono disponibili 
rivolgendosi al personale di 
riferimento della cucina. 
Il menù è stato controllato ed 
approvato dalla ditta Marazzi 
SAS. 

1° settimana  PRIMO SECONDO VERDURA FRUTTA 

LUNEDÌ Risotto alla parmigiana Spezzatino di pollo Piselli e pane Frutta di stagione 

MARTEDÌ Pasta con broccoli Frittata Finocchi e pane Frutta di stagione 

MERCOLEDÌ Pasta al ragù di carne Formaggio Erbette e pane Frutta di stagione 

GIOVEDÌ Pasta e fagioli Schiacciatine Carote e pane Frutta di stagione 

VENERDÌ Pasta al pomodoro Sogliola al forno Insalata e pane Frutta di stagione 

2° settimana  PRIMO SECONDO VERDURA FRUTTA 

LUNEDÌ Risotto al sugo Nuggets di pollo  Spinaci e pane 

 

Frutta di stagione 

MARTEDÌ Pasta al pesto Lenticchie Carote e pane Frutta di stagione 

MERCOLEDÌ Pasta al ragù di verdure Formaggio Broccoli e pane Frutta di stagione 

GIOVEDÌ Pasta in brodo Polenta e bruscitt Frutta di stagione 

VENERDÌ Pasta al pomodoro Bastoncini di pesce Piselli e pane Frutta di stagione 

3° settimana  PRIMO SECONDO VERDURA FRUTTA 

LUNEDÌ Pasta olio e grana Polpette al forno Erbette e pane Frutta di stagione 

MARTEDÌ Risotto allo zafferano Formaggio Carote e pane Frutta di stagione 

MERCOLEDÌ Gnocchi al pomodoro Lonza al forno Finocchi e pane Frutta di stagione 

GIOVEDÌ Pasta con zucchine Pesce Halibut Patatine e pane Frutta di stagione 

VENERDÌ *Vellutata di zucca e patate + 

focaccia e prosciutto 

*Pizza + contorno * I menù saranno alternati 

mensilmente 

Frutta di stagione e dolce 

4° settimana PRIMO SECONDO VERDURA FRUTTA 

LUNEDÌ Pasta con crema di formaggi Frittata con zucchine Pane Frutta di stagione 

MARTEDÌ Passato di verdure con crostini Hamburger di carne mista Purè e pane Frutta di stagione 

MERCOLEDÌ Risotto con la zucca Formaggio Spinaci e pane Frutta di stagione 

GIOVEDÌ Pasta al forno o Pasta Pasticciata - Mix di verdure e pane Frutta di stagione e dolce 

VENERDÌ Pasta al pomodoro e basilico Pesce persico Insalata e pane Frutta di stagione 


