o .
s |
¥ SCUOLA MATERNA Lomined i}

Laboratori di Psicomotricita
per la coppia genitore-bambino 0-6 anni

2° Ed.

Impariamo a condividere momenti di qualita

e a rafforzare la relazione con i nostri figli sotto la guida di attenti professionisti

I

83tto sy, dio di Neuropsicomotricita

| percorsi sono gratuiti, ideati e gestiti da Stre

Prenotazione obbligatoria fino ad esaurimento posti
da lunedi 29 gennaio a giovedi 1 febbraio

al link https://forms.gle/ur3gW6kBmYLskoKP38



https://forms.gle/ur3qW6kBmYLskoKP8

"Piccoli Esploratori” Percorso dedicato ai bambini 0-12 mesi e ai loro genitori

Mese dopo mese il bambino acquisisce nuove competenze motorie, sensoriali, cognitive e sociali.

Attraverso questi incontri vivremo insieme un viaggio alla scoperta dello sviluppo del bambino nei
primi 12 mesi di vita. Durante il percorso si proporranno alla coppia genitore-bambino una serie di
attivita che permetteranno al bambino di esplorare gradualmente il mondo circostante ma anche di
raggiungere un livello di consapevolezza sempre maggiore imparando a leggere adeguatamente
gli stimoli che riceve il corpo.

Incontri: cinque (45 min ciascuno) per la coppia genitore bambino e un incontro di gruppo con la
figura del pedagogista; gli incontri si terranno il giovedi dalle 16 alle 16.45 con frequenza
settimanale.

Il laboratorio verra attivato con un numero di adesioni compreso fra un minimo di quattro e un
massimo di nove coppie.

Calendario:
8-15-22-29 Febbraio e 7 Marzo, ore 16-16.45 Incontri dedicati alla coppia genitore-bambino;

14 Marzo, ore 16-16.45 Incontro di gruppo con la figura del pedagogista.

“"Prendimi per Mano” Percorso dedicato ai bambini 1-6 anni e ai loro genitori

In questi anni di vita € fondamentale che il bambino ritrovi nel genitore il suo porto sicuro in grado
di accoglierlo quando in difficoltd e accompagnarlo con coraggio alla conoscenza del mondo. E
per questo che proponiamo esperienze psicomotorie dedicate alla coppia genitore-bambino con
I'obiettivo di condividere momenti di qualita e rafforzare la relazione tra i due. A questo si
affiancheranno due incontri tenuti dal pedagogista in cui i genitori potranno fermarsi a riflettere sul
loro approccio al gioco, sulle proposte fatte durante il laboratorio e su cosa € cambiato durante il
ciclo di incontri.

Incontri: sette (45 min. ciascuno) per la coppia genitore bambino di cui due con la figura del
pedagogista; gli incontri si terranno il giovedi fra le 17 e le 18.45 con frequenza settimanale.

Il laboratorio verra attivato con un numero di adesioni compreso fra un minimo di quattro e un
massimo di sette coppie per gruppo, fino a un totale di due gruppi complessivi.

Calendario:

8-15-22-29 Febbraio e 7-14-21 Marzo, ore 17-17.45 o 18-18.45 Incontri dedicati alla coppia
genitore-bambino di cui due con la figura del pedagogista.



-Prenotazione obbligatoria fino ad esaurimento posti-

Gli orari definitivi saranno comunicati
via e-mail agli iscritti

Iscrizioni da lunedi 29 gennaio a giovedi 1 febbraio
mediante il link
https.//forms.qgle/ur3qW6kBm YL skoKP8

| percorsi, ideati e gestiti da St*e83atto Sy,dio di Neuropsicomotricita,
sono interamente gratuiti

Contatti: direzione@smsperonivignati.it tel. +39 0331 43 03 09
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